LAMPY DO PAZNOKCI

Jaka lampe najlepiej wybra¢ - LED czy UV, a moze CCFL lub LEDUV? Zacznijmy
od poczatku: po co nam lampa? Jest ona niezbedna do utwardzania lakieréw
hybrydowych, a jej wybér ma duze znaczenie. Lakiery Zle utwardzone moga si¢
marszezy¢, kurczy¢ i ciagngé. Jesli zle utwardzimy hybryde, to bedzie ona duzo mniej
trwala, moze np. schodzi¢ platami albo spowodowac¢ jakas infekcje, a tego nikt nie chce.

Najpierw podzial lamp ze wzgledu na rodzaje $wietlowek/diod oraz rodzaj
emitowanego $wiatla.
Lampy UV

Najczesciej stosowane 1 jedne z najtanszych
(poza mostkami, ktorych nie polecam, ale o tym podzniej)
lamp na rynku, cho¢ ich cena moze znaczgco wzrosngé
za dodatkowe bajery, takie jak czujnik ruchu czy timer.
Przy wyborze lampy UV nalezy zwrdci¢ uwage na jej
moc. Dostepne sg lampy o mocy 9W, jednak nie radze¢ ich
kupowac¢, bo taka moc jest zdecydowanie zbyt mata. Polecam
lampy UV o0 mocy 36W - w takiej lampie sg 4 Swietlowki
omocy 9W, wigec jest 4x mocniejsza niz  Siostra,
0 ktérej wspominatam wczesniej. Jest to najpopularniejszy typ
lamp i dobrze si¢ sprawdza przy stylizacji hybrydowej &
oraz zelowej. W =zaleznosci od producenta lakierow e
hybrydowych czas utwardzania jednej warstwy moze by¢
rozny, ale zwykle wynosi okoto 2 minut. Musze jednak
wspomnie¢, ze niektore ciemne kolory moga potrzebowac

dhuzszego czasu utwardzania. Duzg zaletg lamp UV jest to, \\?-,
ze utwardzaja kazdy rodzaj hybryd i zeli, pomimo dtuzszego |

czasu na$wietlania. ’ -
Lampy LED

W tych lampach, niestety, nie wszystkie produkty si¢ utwardzaja. Zazwyczaj problem
dotyczy zeli UV oraz moze wystapi¢ przy "trudnych kolorach" czerni oraz bieli. Zaleta lamp
LED jest czas, w jakim lakiery sa utwardzane: z 2 minut skraca si¢ przyktadowo do 30 sekund
(w zaleznosci od mocy lampy). Zdecydowanie jest to $wietna sprawa dla salonow,
ktore potrzebuja w krotkim czasie zrobi¢ jak najwigkszg liczbe paznokci. Lampy LED maja
w $rodku sporo niewymiennych diod o bardzo dhlugiej zywotnosci. W lampach UV,
gdy zarowka sie spali, nalezy ja wymieni¢, a koszt takiej zarowki to 5-20zt (w zaleznoS$ci
od jakosci). Nie dzieje si¢ to oczywiscie zbyt czgsto, jesli uzywacie takiej lampy tylko
do wlasnych potrzeb, jednak w salonach zdecydowanie lampa LED sprawdzi si¢ lepiej
ze wzgledu na szybkos¢ pracy i brak potrzeby wymiany czegokolwiek.

Lampy LED + CCFL

To lampy z ledami oraz dodatkowo zamontowang
swietlowka CCFL w ksztatcie spirali, ktéra ma zapewnic
idealne 1 rownomierne do$wietlenie. Potaczenie tego typu
ma wedlug producenta umozliwia¢ utwardzanie lakierow
hybrydowych w czasie 10-30 sekund, cho¢ w rzeczywistosci
jest to raczej czas okoto 30-40 sekund, w zaleznoS$ci
od koloru i samego lakieru. Lampa ta jednak nie jest idealna
do utwardzania produktow UV. Mozna jg dosta¢ juz za okoto




100 ztotych w zaleznosci od mocy 1 funkcji. Niewatpliwie lampy CCFL kusza swoim
wygladem i obietnicami producenta. Nazwa DIAMOND pochodzi rzecz jasna od ksztattu
obudowy, ktora wyglada jak szlify diamentéw. Dost¢pna jest w wielu wariantach
kolorystycznych. Moc 36 W jest w niej sktadowa 24W LED oraz 12W CCFL, tak wigc mamy
w niej 2 rodzaje roznego $wiatla, ktore w rezultacie dajg nam bardzo dobrg moc. Ciekawostke
stanowi fakt, ze zarowka CCFL to wtasciwie nic innego jak UV. W zwiazku z tym poza 24W
LED mamy tu dodatkowo delikatne $wiatto 12W UV. Wnetrze lampy jest oczywiscie
lustrzane, co ma na celu odbijanie §wiatla i jego roOwnomierne rozpraszanie, aby pazurki lepiej
si¢ utwardzaty.

Lampy LED/UV, ktore zazwyczaj majg w nazwie " SUNUV"

Jest to lampa z diodami wygladajagca jak zwykta
LEDo6wka, jednak zamontowane sg w niej diody LED nowej
generacji. Roznig si¢ od zwyklych tym, ze emitujg Swiatto
0 dtugosci fali 365 i 405 nm, co oznacza, ze dlugosc¢ fali jest
taka jak w lampie UV (365). Diody w tej lampie po prostu
emitujg $wiatlo, ktére odpowiada $wiattu LED i $wiattu UV
razem. W zwigzku z tym lampa powinna utwardza¢ wszystkie
produkty, ktore sg dostepne na rynku, bez znaczenia, CZy sa
dedykowane do lamp LED czy UV.

W nowej technologii sa tez dostepne mostki o mocy 24W. Oczywiscie mostki sg
tansze, bo ich koszt zbliza si¢ do lampy Diamond (ok. 100zf). Jednak pomimo nowej
technologii nie jestem za mostkiem. Nie ma on lustrzanego dna ani tylu, przez co nastepuje
wicksza strata Swiatta, ktore jest tak wazne do dobrego utwardzania produktéw. Kiedy lampa
nie jest zabudowana, to wolny brzeg paznokcia nie utwardza si¢ prawidlowo. Moim zdaniem
lepiej dotozy¢ 30-50zt i kupi¢ SunOne. Zwrdécie uwage, aby Wasza lampa byta zabudowana
z tyhu. Dlaczego? Buteleczki lakierow hybrydowych, mimo ze sa zwykle w szkle barwionym
na czarno, wcigz mogag przepuszcza¢ czes¢ promieni. Tak wiec przy zwyklej zabudowanej
lampie mozecie postawi¢ sobie swoje lakiery z boku czy z tytu lampy bez obawy, ze utwardza
Wam si¢ w szkle. Niestety styszatam juz o wypadkach, w ktorych hybryda zrobila si¢
"glutowata" wlasnie z takiego powodu, ze byla postawiona w miejscu, do ktérego docierato
$wiatlo lampy.

Jesli zamierzacie robi¢ paznokcie w domowym zaciszu i1 nie planujecie zakladaé
salonu, polecam najzwyklejsza lampe UV 36 W. Minusem jest diugi czas utwardzania. Koszt
to okoto 30-40zi. Po jakim$ czasie moze pojawi¢ si¢ konieczno$¢ wymiany swietloéwek.
W przypadku Lamp LED oczywiscie wiadomo, ze im wigksza moc lampy, tym szybciej
i lepiej utwardza, dlatego trzeba to uzna¢ za najwazniejszy wyznacznik podczas wyboru.
Polecam wigc kupowac lampy ledowe o mocy nie mniejszej niz 36W. 9W LED mija si¢
z celem, gdyz czas utwardzania musi by¢ dluzszy, wigec w takim wypadku trzymacie reke
pod lampg nawet 2 minuty jak w UV (nie wierzcie w obietnice producenta, ze taki mostek
utwardzi Wam hybrydy w 30 sekund). Dochodzi tez kwestia utwardzania osobno kciuka
ze wzgledu na male gabaryty itd. Patrzac jednak na najnowsze lampy LED/UV, sadze,
ze W ogole nie ma sensu juz kupowac¢ zwyklej lampy LED, bo koszt bedzie podobny,
a W nowych lampach utwardzi si¢ Wam kazdy produkt, nie tylko przeznaczony do ledow.
Tu jednak mam na mysli lampg SUNUVOne lub SUN2 o mocy 48W, bo jezeli planujecie
kupi¢ mostek, to przy takiej cenie sktaniatabym si¢ jednak ku lampie DIAMOND, ktora jest
zabudowana z tylu 1 ma odblaskowe wnetrze zwlaszcza, ze czas utwardzania bedzie
praktycznie taki sam w diamencie i w mostku 24W.

Gusia



